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Al personale docente
Al Direttore SS. GG. A.A.
All’Albo d’istituto — sito web

Oggetto: Iniziativa di formazione “Docenti Fuori Classe!” — Reti Scuole Dialogiche

Si comunica che, nell’ambito del Protocollo di Partnership tra la Rete Nazionale e la Rete Regionale di
Scuole Dialogiche con Civicamente S.r.1., ¢ stata promossa la rubrica “Docenti Fuori Classe!” finalizzata
al supporto del benessere professionale, alla crescita delle competenze relazionali dei docenti e alla
gestione della complessita della scuola moderna.

L’iniziativa, realizzata in collaborazione con la piattaforma Educazione Digitale, si configura come un
ciclo di incontri online volti a offrire momenti di riflessione e strumenti pratici per il benessere quotidiano
dei docenti delle scuole aderenti alle reti.

Gli incontri saranno condotti da esperti nel settore e si svolgeranno secondo il seguente calendario di
appuntamenti (dalle ore 17.00 alle ore 18.00):

- 28 Aprile: Gestione dello stress da lavoro e burnout.

- 26 Maggio: Gestione della comunicazione difficile con le famiglie.

- 23 Giugno: Nuovi linguaggi per la comunicazione con ragazze e ragazzi.

- 21 Luglio: 1l cuore della professione: il potenziamento dell’intelligenza emotiva.

- 17 Settembre: Come attirare emotivamente le generazioni iper-stimolate.

Si invita il personale scolastico a partecipare attivamente a questo percorso di crescita comune, che si
configura come un’occasione per “uscire dalla classe” e dedicarsi un momento di respiro e confronto con
esperti e colleghi .

Si sottolinea, inoltre, che questo ¢ solo 1’inizio di un percorso di co-costruzione: i temi dei successivi
appuntamenti saranno costruiti insieme attraverso 1 “desiderata”, i feedback e le esigenze formative dei
partecipanti per fare in modo che questo spazio sia sempre utile e realmente “su misura”.

Le iscrizioni sono gestite tramite la piattaforma www.educazionedigitale.it al seguente link:

https://www.educazionedigitale.it/scuole-amiche-di-educazione-digitale/docenti-fuori-classe

Petrosino, 05 maggio 2026
I1 Dirigente Scolastico
Maria Luisa Simanella

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’articolo 3, comma 2, del D.Igs n. 39 del 1993)


mailto:tpic806008@istruzione.it
mailto:tpic806008@pec.istruzione.it
http://www.icnosengo.edu.it/
http://www.educazionedigitale.it/
https://www.educazionedigitale.it/scuole-amiche-di-educazione-digitale/docenti-fuori-classe

